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1. Definition Homosexualität

• Begriff aus Mitte 19. Jahrhundert 

• Griechisch: 
• „homo“ = gleich / gleichartig  

• Lateinisch: 
• „sexus“ = Geschlecht 

Homosexualität = gleichgeschlechtlich 



1. Definition Diskriminierung  

• Lateinisch: „discriminare“ = trennen, unterscheiden 

• Diskriminierung = Unterscheidung 

• Früher: neutral 

• Heute: negativ behaftet 

 Herabsetzung, Benachteiligung 



1. Definition Diskriminierung  

• Individuelle Ebene 
• z.B. Beleidigung 

• Strukturelle Ebene 
• z.B. bei Bewerbungen 

• Gesamtgesellschaftliche Ebene 
• z.B. Klischees



1. Definition Homophobie 

• Diskriminierung Homosexueller Menschen 

• Griechisch: 
• „homos“ = gleich 

• „phobos“ = Angst 

• 60er 

• Psychologe Georg Weinberg



2. Formen 

Affektive Homophobie 

Kognitive Homophobie 

Verhaltensbezogene 
Homophobie 

Gefühl

Einstellung

Handeln



2. Forschung  
• „Index of Homophobia“

• Ursachen beispielsweise:
• Geschlecht 
• Religiosität 
• Erziehung 

• Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit 
• Sexismus
• Rassismus 
• Antisemitismus



3. Rechtliche Grundlage 

GRUNDGESETZ 

• Art. 2: 

„(1) Jeder hat das Recht auf die freie Entfaltung seiner Persönlichkeit, soweit er 

nicht die Rechte anderer verletzt […].“ 

• Art. 3: „(3) 

Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner Abstammung, seiner Rasse, 

seiner Sprache, seiner Heimat und Herkunft, seines Glaubens, seiner religiösen 

oder politischen Anschauungen benachteiligt oder bevorzugt werden. […].“



3. Rechtliche Grundlage 

CHARTA DER GRUNDRECHTE der Europäischen Union 

• Art. 21: 

„(1) Diskriminierungen insbesondere wegen des Geschlechts, […] oder der 

sexuellen Ausrichtung sind verboten. […].“ 

AGG (=Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz) 

• §1: 

„Ziel des Gesetzes ist, Benachteiligungen aus Gründen […] des Geschlechts […] 

oder der sexuellen Identität zu verhindern oder zu beseitigen.“



3. Rechtliche Grundlage 
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sexuellen Ausrichtung sind verboten. […].“ 
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4. Diskussion 

• Welche aktuellen Beispiele für Homophobie fallen euch ein? 

• Wann wart ihr selbst schonmal homophob? 

• Wie seid ihr damit umgegangen? 

• Welche Aspekte haltet ihr für die praktizierende Sozialarbeit relevant,  

um diskriminierungssensibel zu handeln? 



Empfehlungen

https://www.youtube.com/watch?v=8gbQ2qHJwWQ&t=96s

https://www.youtube.com/watch?v=p0efVz8qbpw&t=3s

https://www.youtube.com/watch?v=geZG7XvT4c
c&list=PLUQncgYMM1RnNv9KjVfvGCkDfIIuzSJpC

https://www.youtube.com/watch?v=oAw2nJJTFEQ

https://www.youtube.com/watch?v=OgHrbzWxPfc


