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TRIGGERWARNUNG

In unserem Referat geht es um 
Schwangerschaftsabbrüche und damit verbundene 
Konfliktsituationen. Dies ist ein sehr sensibles Thema. 
Wenn es euch damit nicht gut geht, trefft bitte 
Vorkehrungen um entsprechend auf euch zu achten. 



EINSTIEG

• Wähle dich ein bei Slido:

• 1. Über den QR-Code

• 2. Über den Link im Chat

• 3. Slido.de Kennwort: SKB



GLIEDERUNG 

1. Grundsätze

• Begriffserläuterungen

• Gesetzliche Grundlagen

• Historie

• Zahlen, Daten, Fakten

2. Regelungen Deutschland

• Beratungssituation

• Religiöse Ansichten

• Herausforderungen



GLIEDERUNG 

3. Politisches & Weltweites

• Allgemeine Informationen

• EU

4. Diskussionsrunde

5. Quellenangaben



SCHWANGERSCHAFTSABBRUCH

• Für das durch äußere Einwirkung vorzeitig herbeigeführte beenden 
einer Schwangerschaft nennt man Schwangerschaftsabbruch oder 
auch Abtreibung. 

• Schwangerschaftsunterbrechung 



SCHWANGERENKONFLIKT

• Eine Konfliktsituation, die durch die ungewollte oder nicht 
geplante Schwangerschaft hervorgerufen wird. 

• Gründe: Unsicheres Umfeld, Lebenssituation, finanzielle 
Voraussetzungen, Alter, …



SCHWANGERENKONFLIKTBERATUNG

• Schwangerenkonfliktberatung ist ein Beratungsangebot für schwangere 
Personen, die in einem Schwangerenkonflikt stehen. 

• Die Beratung dient zum Schutz des ungeborenen Lebens.

• Sie werden hinsichtlich der Entscheidung für eine Fortführung der 
Schwangerschaft oder für einen Abbruch beraten. 

• Beispiel



SCHWANGERENKONFLIKTBERATUNG

• Schwangerenberatung und Begleitung bei pränataler Diagnostik 

• 1-3 Werktage

• Bis zur 12 SSW Abbruch 
möglich

• 3 Tage Bedenkzeit



GESETZLICHE GRUNDLAGEN

• Schwangerenkonfliktberatungsstellen nach §219 StGB

• Beratungsschein Voraussetzung

• § 218 Schwangerschaftsabbruch 



§ 218 SCHWANGERSCHAFTSABBRUCH 

(1)Wer eine Schwangerschaft abbricht, wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder mit 
Geldstrafe bestraft. Handlungen, deren Wirkung vor Abschluß der Einnistung des befruchteten 
Eies in der Gebärmutter eintritt, gelten nicht als Schwangerschaftsabbruch im Sinne dieses 
Gesetzes.

(2) In besonders schweren Fällen ist die Strafe Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu fünf 
Jahren. Ein besonders schwerer Fall liegt in der Regel vor, wenn der Täter

1. gegen den Willen der Schwangeren handelt oder

2. leichtfertig die Gefahr des Todes oder einer schweren Gesundheitsschädigung der 
Schwangeren verursacht.

(3) Begeht die Schwangere die Tat, so ist die Strafe Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder 
Geldstrafe.

(4) Der Versuch ist strafbar. Die Schwangere wird nicht wegen Versuchs bestraft.

(Stascheit 2019: 1878)



GESETZLICHE GRUNDLAGEN

• Schwangerenkonfliktberatungsstellen nach §219 StGB

• Beratungsschein Voraussetzung

• § 218 StGB Schwangerschaftsabbruch 

ØKonkretisiert §§ 218 a-c

• § 219 StGB Beratung der Schwangeren in einer Not- und 
Konfliktlage



§ 219 BERATUNG DER SCHWANGEREN IN EINER 
NOT- UND KONFLIKTLAGE

(1) Die Beratung dient dem Schutz des ungeborenen Lebens. Sie hat sich von dem Bemühen leiten 
zu lassen, die Frau zur Fortsetzung der Schwangerschaft zu ermutigen und ihr Perspektiven für 
ein Leben mit dem Kind zu eröffnen; sie soll ihr helfen, eine verantwortliche und gewissenhafte 
Entscheidung zu treffen. Dabei muß der Frau bewußt sein, daß das Ungeborene in jedem 
Stadium der Schwangerschaft auch ihr gegenüber ein eigenes Recht auf Leben hat und daß
deshalb nach der Rechtsordnung ein Schwangerschaftsabbruch nur in Ausnahmesituationen in 
Betracht kommen kann, wenn der Frau durch das Austragen des Kindes eine Belastung 
erwächst, die so schwer und außergewöhnlich ist, daß sie die zumutbare Opfergrenze 
übersteigt. Die Beratung soll durch Rat und Hilfe dazu beitragen, die in Zusammenhang mit der 
Schwangerschaft bestehende Konfliktlage zu bewältigen und einer Notlage abzuhelfen. Das 
Nähere regelt das Schwangerschaftskonfliktgesetz.

(2) Die Beratung hat nach dem Schwangerschaftskonfliktgesetz durch eine anerkannte 
Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle zu erfolgen. Die Beratungsstelle hat der Schwangeren 
nach Abschluß der Beratung hierüber eine mit dem Datum des letzten Beratungsgesprächs und 
dem Namen der Schwangeren versehene Bescheinigung nach Maßgabe 
des Schwangerschaftskonfliktgesetzes auszustellen. Der Arzt, der den Abbruch der 
Schwangerschaft vornimmt, ist als Berater ausgeschlossen.

(Stascheit 2019: 1879)



GESETZLICHE GRUNDLAGEN

• Schwangerenkonfliktberatungsstellen nach §219 StGB

• Beratungsschein Voraussetzung

• § 218 StGB Schwangerschaftsabbruch 

Ø Konkretisiert §§ 218 a-c

• § 219 StGB Beratung der Schwangeren in einer Not- und 
Konfliktlage

• Schwangerenkonfliktgesetz (SchKG §§ 5-11)



GESCHICHTE DER 
SCHWANGERENKONFLIKTBERATUNG
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REGELUNGEN IN DEUTSCHLAND:
BERATUNGSSITUATION



REGELUNGEN IN DEUTSCHLAND:
RELIGIÖSE ANSICHTEN

Christentum

• Leben beginnt bei der Verschmelzung von Eizelle und Spermium

• Befruchtete Eizelle hat ein Recht auf Leben

Evangelische Kirche

• Abtreibungen vermeiden

• In Einzelfällen in Ordnung

Katholische Kirche

• Abtreibungsgegner/innen:  Abtreibung ist eine Kindstötung –Verbrechen



REGELUNGEN IN DEUTSCHLAND:
RELIGIÖSE ANSICHTEN

Islam

• Laut Koran ist die Abtreibung eine Sünde, darf im Notfall aber gemacht werden

Judentum

• Bis zum 40. Tag der Schwangerschaft unter bestimmten Voraussetzungen erlaubt



REGELUNGEN IN DEUTSCHLAND:
HERAUSFORDERUNGEN

Individualisierung und Pluralisierung

• Beratungssituation vor Ort

Migration

• Kultur

• Religion

• Bildung

• Psychische Belastung



POLITIK: ALLGEMEINE INFORMATIONEN

• Die Abtreibungsthematik ist weltweit konfliktbehaftet

• Vielfältigkeit im Begriffsverständnis und den Regelungen bzw. Handhabungen 

à USA: Herzschlaggesetzt

à Mexiko: Entkriminalisierung von Abtreibung

• Im Kern stehen sich zwei „Grundpositionen“ gegenüber 

Position Embryo/Fötus 

Position schwangere Person 

à wichtig zu beachten: es gibt noch weitere Positionen, welche nicht zuletzt 
von der beruflichen Ausrichtung abhängt 



POLITIK: EU

• Viele EU-Länder haben Abtreibungen unter bestimmten Voraussetzungen 
„legalisiert“ bzw. straffrei gestellt

• Keine vollständige Entkriminalisierung in EU bisher 

Beispiel Polen:
• Katholische Kirche hat großen Einfluss auf außerrechtliche Bewertung moralischer 

Fragen sowie auf Politik und Gesetzgebung

• 1990 wurde durch regierenden Staatspräsident Lech Walesa wurde Möglichkeit zur 
Abtreibung massiv eingeschränkt

à Zulässigkeit nur, wenn die Schwangerschaft durch eine Sexualstraftat 
entstanden ist oder bei dem Fötus eine Schädigung festgestellt wird

• Auch heute noch eine schwerwiegende Debatte



POLITIK: EU

Beispiel Irland:
• Katholische Kirche stark verankert 
• Bis 2018 ein sehr restriktives Gesetz

• 2014 wurde ein grundsätzliches Abtreibungsverbot eingeführt
àVerstöße im Inland werden mit bis zu 14 Jahren Haft bestraft

à Hinweise für Abbruchsmöglichkeiten im Ausland wurden 
verboten
àAbbruch bei Gesundheits- und Lebensgefahr der Schwangeren 
zugelassen

• Abbrüche wurden ab 2014 von Frauen vermehrt im Ausland betrieben

à Praxis wurde von der Regierung und der Rechtsprechung 
geduldet



DISKUSSIONSRUNDE

Koalitionsvertrag 2021-2025

Reproduktive Selbstbestimmung 

Wir stärken das Selbstbestimmungsrecht von Frauen. Wir stellen 
Versorgungssicherheit her. Schwangerschaftsabbrüche sollen Teil der 
ärztlichen Aus- und Weiterbildung sein. Die Möglichkeit zu kostenfreien 
Schwangerschaftsabbrüchen gehören zu einer verlässlichen 
Gesundheitsversorgung. Sogenannten Gehsteigbelästigungen von 
Abtreibungsgegnerinnen und Abtreibungsgegnern setzen wir wirksame 
gesetzliche Maßnahmen entgegen. Wir stellen die flächendeckende 
Versorgung mit Beratungseinrichtungen sicher. 
Schwangerschaftskonfliktberatung wird auch künftig online möglich sein. 
Ärztinnen und Ärzte sollen öffentliche Informationen über 
Schwangerschaftsabbrüche bereitstellen können, ohne eine Strafverfolgung 
befürchten zu müssen. Daher streichen wir § 219a StGB.



DISKUSSIONSRUNDE

Aufgabe

Diskutiert in Breakoutsessions folgende Punkte:

1. Überlege Dir deinen Standpunkt zu möglichen kostenfreien 
Schwangerschaftsabbrüchen.

2. Tauscht euch über eure Standpunkte aus. 

3. Sucht im Hinblick auf eure spätere Tätigkeit als SozialarbeiterInnen
Argumente, die für und gegen kostenfreie Schwangerschaftsabbrüche 
sprechen heraus.
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