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Welche Begriffe kommen euch in den Sinn,
wenn ihr an Folter denkt?



Vorsätzliche Zufügung erheblicher körperlicher oder seelischer Schmerzen/Leiden.

Zwecke solcher Handlungen:
Erzwingung von Aussagen, Geständnissen oder Informationen.
Bestrafung für tatsächliche oder vermutete Taten.
Einschüchterung oder Nötigung der Person oder Dritter.
Diskriminierende Motive.

Bedingungen:
Handlung durch Personen im öffentlichen Dienst oder in amtlicher Funktion.
Ausführung auf Anweisung oder mit ausdrücklichem/stillschweigendem Einverständnis.

Ausnahme:
Schmerzen/Leiden im Rahmen gesetzlich erlaubter Maßnahmen sind nicht als Folter
definiert.

1. Definition 
(Artikel 1 Antifolterkonvention)



Foltermethoden unterscheiden sich von Land zu Land und von
Region zu Region. ​
Meistens handelt es sich um Arten der körperlichen Gewalt, wie
z.B. Schläge, Verbrennungen, Vergewaltigung uvm. ​
Aber auch seelische Folter, wie z.B. Androhungen oder
Erpressung.
Das Verweigern von Nahrung oder medizinischer Versorgung
Führt im schlimmsten Fall zum Tod. 

2. Formen von Folter



Menschen mit Flucht- und Migrationshintergrund z.B. 
aus bestimmten Herkunftsländern sowie gewisse Fluchtrouten &
Transitländer
Minderheiten,
Menschen mit Hafterfahrung, 
LGBTQ+, 
politische Aktivitäten

Oft werden sie willkürlich festgenommen und aus Routine, Tradition
oder auch Korruption misshandelt und gefoltert.

3. Opfer von Folter



Gebrauch von Folter, um die politische Opposition
einzuschüchtern ​
Ebenso bekannt ist der Einsatz von Folter im sogenannten
«Krieg gegen den Terror». Die USA haben mit der
Rechtfertigung von Methoden wie Waterboarding und mit ihrer
Folter-Praxis viel zur Legitimierung von Folter und Misshandlung
beigetragen.​
Die verbreitete Anwendung von Folter ist in der Öffentlichkeit
wenig bekannt
Folter gilt in vielen Staaten als einfachster Weg, um
Geständnisse zu erlangen und schnelle Erfolge vorzuweisen,
anstatt auf professionelle Ermittlungsmethoden, setzen Polizei
und Sicherheitskräfte auf rohe Gewalt

4. Foltergründe



Psychisch

Traumafolgestörungen und
Depressionen, Suizidalität,
Persönlichkeitsstörungen

Medizinisch

durch Verletzungen und Deprivation:
chronische Schmerzen,
Funktionseinschränkungen,
neurobiologische Veränderungen nach
Schlägen auf den Kopf, auffällige
Narbenmuster 

Sozial 

Biografische Brüche, Statusverlust,
Abbruch von Ausbildung/
Arbeitsfähigkeit, Störungen in der
Beziehungsgestaltung und
Kommunikation, soziale Isolation, Armut 

5. Folgen von Folter

Mögliche Reaktionen: 
Scham, Misstrauen,
Vermeidungsverhalten,
Gedächtnisbeeinträchtigungen,
körperliche Auswirkung 



Ukrainer werden in russischen Kriegsgefangenschaften
gefoltert

Kriegsgefangener kommt nach 10 Monaten frei und berichtet:
wenig medizinische Versorgung 
kaum Essen
nackt mit Schlagstöcken verprügelt 
Elektroschocks 
Drohungen vergewaltigt oder getötet zu werden 

174 weitere berichten Ähnliches 
werden systematisch gefoltert 

 6. Folter in aktuellen Konflikten



Fall eines 22 jährigen berichtet: 
innerhalb von 2 Jahren 50 kg abgenommen 
seit Juni 2023 nicht mehr gesprochen
reagiert nicht auf Nähe  

gibt wenig Brot und Brei zu essen 
müssen kochend heißes Wasser trinken
Scheinexekution
Viele von sexueller Gewalt betroffen  
nicht alle überleben, manche begehen Suizid

auch 50% der russischen Kriegsgefangenen werden bei der
Festnahme gefoltert  

 6. Folter in aktuellen Konflikten



Einwohner*innen der ukrainischen Stadt Cherson wurden
unrechtmäßig inhaftiert und gefoltert 

 in 3 Fällen führte es zum Tod
erhielten keine medizinische Versorgung 
gezwungen patriotische Lieder zu hören oder zu singen 
ca. 4000 bis 5000 Zivilist*innen inhaftiert 
handelt sich hierbei um Kriegsverbrechen 

 6. Folter in aktuellen Konflikten



Israel wird vorgeworfen seit Hamas-Angriff
Palästinenser*innen festgehalten und gefoltert zu haben 

Verletzung der humanitären Volksrechte
in käfigähnlichen Einrichtungen festgehalten
werden entblößt, müssen Windeln tragen
Nahrungs-, Wasser- und Schlafentzug 
Elektroshocks 
Zigaretten auf der Haut ausgedrückt 
Hunde auf sie losgelassen 
Waterboarding
sexualisierte Gewalt an Frauen und Männern 

 6. Folter in aktuellen Konflikten



Israel und bewaffnete palästinensische Gruppen haben gegen
Recht auf Leben, Freiheit und Freiheit von Folter verstoßen
Israel gibt nicht den Verbleib von Inhaftierten preis ​
Internationalen Komitee vom Roten Kreuz wird der Zugang zu
Haftanstalten verwehrt​
Ziel: Kritik und politischen Widerstand zu unterdrücken ​

 6. Folter in aktuellen Konflikten



Weitere Beispiele 

Uigur*innen, Kasach*innen und andere muslimische ethnische
Minderheiten in der Uigurischen Autonomen Region Xinjiang
(China) werden massenhaft inhaftiert, gefoltert und verfolgt​

Syrische Geheimdienste haben Syrer*innen, die nach ihrer
Flucht in ihre Heimat zurückgekehrt sind, inhaftiert, gefoltert
und verschwinden lassen

→ 66 Zurückgekehrten, darunter 13 Kinder haben sexualisierter
Gewalt und andere Arten von Misshandlungen durchlitten ​

 6. Folter in aktuellen Konflikten



Artikel 3 (Antifolterkonvention)​
“Ein Vertragsstaat darf eine Person nicht in einen anderen
Staat ausweisen, abschieben oder an diesen ausliefern, wenn
stichhaltige Gründe für die Annahme bestehen, dass sie dort
Gefahr liefe, gefoltert zu werden​”

Das Non-Refoulement-Prinzip verbietet die Ausweisung,
Auslieferung oder Rückschiebung von Personen, wenn die
Annahme besteht, dass ihnen im Zielland Folter, unmenschliche
Behandlung bzw. schwere Menschenrechtsverletzungen drohen.
Es handelt sich um einen völkerrechtlichen Grundsatz, der u.a.
Bestandteil der Genfer Flüchtlingskonvention ist

7. Nationales Abschiebungsverbot



Folter im späten Mittelalter in Deutschland erlaubt.
Ziel: Von Verdächtigen die vermeintliche Wahrheit erzwingen.
Grausame Methoden: Feuer, Daumenschrauben, Streckbank,
andere Foltergeräte.
Gefangene gestanden häufig alles unter den Schmerzen.
Einsatz auch bei Hexenprozessen im 16. und 17. Jahrhundert.

8. Folter im Mittelalter



9. Folter und Deutschland 

Politische HandlungsbedarfeStatus Quo

In den letzten Jahren kein Fall von Folter

bekannt.

Internationale Berichte bestätigen: keine

Hinweise auf Folter in Deutschland.

Gefängnisse und Behandlung von Inhaftierten

werden positiv bewertet.

Empfehlungen internationaler Gremien:

Kontrolle der Polizei: Unabhängige

Untersuchungsmechanismen.

Beweise aus Folter: Keine Verwendung im

Strafverfahren.

Geheimdienstliche Zusammenarbeit: Begrenzung mit

Folterstaaten.

Präventionsmechanismus (OPCAT): Finanzielle und

personelle Ausstattung.



9. Folter und Deutschland 

Deutschlands VerantwortungSchutzmechanismen

Zugang zu Rechtsbeistand und medizinischer

Versorgung.

Ordnungsgemäße Haftbedingungen.

Schulung von Sicherheitsbehörden zu Rechten

von Inhaftierten.

Unabhängige und effektive Aufklärung von

Foltervorwürfen.

Umsetzung der UN-Antifolterkonvention.

Außenpolitischer Einsatz für das absolute

Folterverbot.

Unterstützung von Folteropfern:

Schutz und Behandlung für Asylsuchende.

Behandlungszentren für Folteropfer in mehreren

Städten (teilweise durch Amnesty International

finanziert).



Nicht unterzeichnet und nicht ratifiziert
Bsp.:

Iran
Tansania
Simbabwe
Nordkorea

 

 10. Ratifizierung der UN-Antifolterkonvention

(Quelle: 23° 2020)



Ärzte ohne Grenzen:
nennen Menschen mit Foltererfahrung „Überlebende“ und nicht „Opfer“.

https://www.aerzte-ohne-grenzen.de/unsere-arbeit/aktuelles/folter-ueberlebende-behandlungszentren 

11. Unterstützungsangebote



"Die Staaten müssen endlich ihre Doppelmoral beenden. Das Bekenntnis zum

internationalen Folterverbot ist nichts wert, solange viele Staaten Misshandlungsvorwürfen

nicht nachgehen, Gerichte erpresste Geständnisse verwerten und Folterer straffrei

bleiben"

Zitat

Selmin Çalışkan
 Generalsekretärin Amnesty International



(Quelle: Statista 2009)

Sollte Ihrer Meinung nach Folter in
dringenden Fällen erlaubt sein?



Welche ethischen und moralischen Herausforderungen

stellen sich, wenn es darum geht, Folter im Namen der

nationalen Sicherheit oder der Terrorismusbekämpfung zu

rechtfertigen?

Diskussionsfrage
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