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Fachbereich 
Straffälligenhilfe

Fachbereich 
Gewaltprävention

Sozialberatung Stuttgart e.V.
Hilfe für straffällige Menschen seit 1960

Fachbereich
Wohnen & Betreuung



Sozialberatung Stuttgart e.V.

Standorte:

• Stuttgart

• Rems-Murr-Kreis

• Esslingen

Angebot:

• Jugend- und Straßengewalt

• Sexualisierte Gewalt

• Häusliche Gewalt

• STABIL

• Deeskalationstraining

• Täter-Opfer-Ausgleich
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Sozialberatung Stuttgart e.V.

Standorte:

• Stuttgart

• Rems-Murr-Kreis

• Esslingen

Häusliche Gewalt:

• Täterberatung 

• Täterinnenberatung

• Gewalt-Sensibilisierungs-Training 
(GST)

• Paargespräche

• Workshops an Schulen

• Fachkräfteschulungen

• Gewaltschutz für Männer

www.sozialberatung-stuttgart.de
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Prävention häusliche Gewalt
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STOP-Verfahren

• STOP – Stuttgarter Ordnungspartnerschaft bei häuslicher Gewalt

• Institutionen und Beratungsstellen aus dem 
polizeilich-juristischen und psychosozialen Bereich arbeiten 
gemeinsam an einer wirkungsvollen Gewaltprävention und 
Gewaltintervention.

• Beteiligte: Amt für öffentliche Ordnung , Abteilung für Chancengleichheit und Diversity, 

Beratungszentren Jugend und Familie, Fraueninterventionsstelle, Krisen- und Notfalldienst Stuttgart, 
Polizeipräsidium Stuttgart, Fraueninterventionsstelle von Frauen helfen Frauen e.V., 
Fachberatungsstelle Gewaltprävention , Gewaltschutz für Männer bei häuslicher Gewalt, 
Staatsanwaltschaft Stuttgart, Kinderschutzzentrum Stuttgart, Bewährungs- und Gerichtshilfe BW, 
PräventSozial gemeinnützige GmbH 
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Zahlen

Aus dem Bericht „Partnerschaftsgewalt“ vom BKA von 2021:

• 143 016 Fälle partnerschaftlicher Gewaltdelikte

• 80 % weibliche Opfer 

• Mord und Totschlag: 301 Fälle

• Gefährliche Körperverletzung: 11.991 Fälle

• Vorsätzliche einfache Körperverletzung: 69.012 Fälle

• Sexueller Übergriff, sexuelle Nötigung, Vergewaltigung: 
3.027 Fälle

• Bedrohung, Stalking, Nötigung: 28.906 Fälle
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Partnerschaftsgewalt

• Körperliche Gewalt

• Psychische Gewalt

• Sexualisierte Gewalt
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Ziele der Arbeit

• nachhaltige Beendigung von gewalttätigen Verhalten

• Verantwortungsübernahme

• Selbstwahrnehmung und –kontrolle

• Empathie

• Alternative Konfliktlösestrategien

• Vermittlung

• Reintegration

• Psychische und soziale Stabilisierung
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Haltung der Mitarbeiter*innen

• Kein anwaltschaftliches Arbeiten für die gewaltausübende 
Person

• gesellschaftliches Interesse und im Sinne des Opferschutzes

• Häusliche Gewalt resultiert aus erlernten Verhaltens- und 
Denkweisen; unsere Täter*innenarbeit ist keine Psychotherapie

• Täter*innenarbeit basiert auf Achtung und Respekt der 
Persönlichkeit jedes Einzelnen.  Das gewalttätige Verhalten, nicht 
aber die Person wird abgelehnt

• Die Täter*innenarbeit ist ein wichtiger Baustein in der 
Interventionskette gegen häusliche Gewalt
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Zugangswege

1) Der Zugang erfolgt zum einen institutionell vermittelt, d.h. über 
Stellen wie Gerichte, Staatsanwaltschaften, Polizei, 
Jugendämter oder soziale Beratungsstellen

2) Selbstmelder oder –melderinnen
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Motivation der gewaltausübenden Person für Beratung und 

Training

• Druck von Institutionen wie Gerichtshilfe, Gerichte, Soziale 
Dienste, Polizei etc.

• Druck durch die von Gewalt betroffene Person

• Eigenmotivation

=>  Sekundärmotivation als wichtiger Türöffner in der Täterarbeit
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Gewalt-Sensibilisierungstraining

• Bis zu 8 Männer

• 16 Termine zu je 3 Stunden

• Eigenbeteiligung von 180€

• Verantwortungsübernahme für gewalttätiges Handeln ist 
Voraussetzung

• Ausschlussgründe: Alkohol- und Drogenabhängigkeit, zu geringe 
Deutschsprachenkenntnisse



Sozialberatung Stuttgart e.V.

Prävention häusliche Gewalt

www.sozialberatung-stuttgart.de

Inhalt des Gewalt-Sensibilisierungstrainings

• Was ist Gewalt?

• Biografiearbeit

• Kommunikation

• Gefühle und Bedürfnisse

• Kinder als Betroffene

• Erarbeitung von Handlungsalternativen

• Notfallplan

• Rechtfertigungsstrategien
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Fragen?
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Projektstudiumsplatz gesucht?
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Sozialberatung Stuttgart e.V.
Fachberatungsstelle Gewaltprävention

Tobias Kraut | kraut@sozialberatung-stuttgart.de

Leonie Schäfer | schaefer@sozialberatung-stuttgart.de

____________________________________________________________________________________________________________________________________________

Charlottenstr. 42

70182 Stuttgart

Tel 0711 – 9455853-10

Fax 0711 – 9455853-33

www.sozialberatung-stuttgart.de


