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Einleitung

Amina Karim Hamid



Was sind unbegleitet 
Jugendliche Flüchtlinge?

„Im deutschen Asylverfahren gelten Kinder und Jugendliche 
unter 18 Jahren als minderjährig. Reisen diese ohne Begleitung 
eines für sie verantwortlichen Erwachsenen in einen 
Mitgliedsstaat der EU ein oder werden dort ohne Begleitung 
zurückgelassen, gelten sie als Unbegleitete Minderjährige.“  
(www.bamf.de)

Amina Karim Hamid

http://www.bamf.de/


Was sind unbegleitet 
Jugendliche Flüchtlinge?

Minderjährig: Person unter 18 Jahren nach deutschem Zivilrecht.

Unbegleitet: Minderjährige ohne Eltern oder Sorgeberechtigte, die in ein anderes Land als ihr Herkunftsland 
einreisen oder von ihren Eltern längerfristig getrennt sind und von diesen nicht betreut werden können.

Unbegleitete minderjährige Flüchtlinge (umF): Beschreibt unbegleitete Minderjährige, die nach erfolgreicher 
Anerkennung bereits den Status eines anerkannten Flüchtlings haben.

Der Begriff wird oft auch für unbegleitete Minderjährige verwendet, die noch keinen anerkannten Flüchtlingsstatus 
haben, aber diesen in Deutschland anstreben

Amina Karim Hamid



1.1 Daten 
und Fakten

Wie viele unbegleitete ausländische
Minderjährige und junge Volljährige leben in 
Deutschland (in Zuständigkeit der Kinder- und 
Jugendhilfe)? 

• 25.084 unbegleitete Minderjährige und junge Volljährige in der 
Zuständigkeit der Kinder- und Jugendhilfe, davon waren 
17.657 unbegleitete Minderjährige und 7.427 junge Volljährige. 

Wie viele unbegleitete Minderjährige und junge 
Volljährige waren es zum Höchststand und wie 
entwickeln sich die Zahlen? 

• I69.004 unbegleitete Minderjährige und junge Volljährige in der 
Zuständigkeit der Kinder- und Jugendhilfe, davon waren 
60.638 unbegleitete Minderjährige und 8.366 junge Volljährige. 

Amina Karim Hamid



1.1 Daten 
und Fakten

Wie alt sind unbegleitete Minderjährige in Deutschland und 
wie ist die Geschlechterverteilung? 

• Im Jahr 2021 waren 66 Prozent der vorläufig in Obhut genommenen UMA über 16 
Jahre alt. 

• 91 Prozent der vorläufig in Obhut genommenen UMA waren männlich und 9 
Prozent weiblich. 

Welches sind die Hauptherkunftsländer von unbegleiteten 
Minderjährigen? 

• Im Jahr 2021 waren die Hauptherkunftsländer Afghanistan, Syrien, Somalia, 
Guinea, Irak, Türkei, Marokko, Iran, Pakistan und Eritrea (in dieser Reihenfolge). 

• Im Jahr 2022 waren nach Angaben der Bundespolizei und der meisten Länder die 
Hauptherkunftsländer von UMA Afghanistan, Syrien und die Türkei. 

• Zudem reiste im Jahr 2022 eine größere Anzahl von UMA aus der Ukraine nach 
Deutschland ein. 

Für wie viele der unbegleiteten Minderjährigen ist ein 
Asylantrag gestellt worden? 

• Im Jahr 2021 wurden 3.249 Asylerstanträge von UMA gestellt. 

• Im Jahr 2022 wurden 7.277 Asylerstanträge von UMA gestellt. 

Amina Karim Hamid



1.2 Gründe 

Ähnliche Gründe wie bei Erwachsenen, 
wie Flucht vor Kriegen, Bürgerkriegen, 
Krisen, Armut, Naturkatastrophen und 

politischer Verfolgung.

Kinder- und jugendspezifische 
Fluchtgründe:

Genitalverstümmelung, Zwangsheirat, 
sexueller Missbrauch, Zwangsprostitution.

Ausbeutung, Sklaverei, Kinderarbeit, 
Verfolgung aufgrund der 

Wehrdienstverweigerung, drohende 
Zwangsrekrutierung als Kindersoldaten.Familien wählen gezielt ein Kind aus, um 

nach Europa zu gehen, mit der Hoffnung 
auf Sicherheit, Bildung und Arbeit, sowie 

zur Unterstützung der Familie durch 
Rücküberweisungen.

Verwendung von Kindern als "Anker" zur 
ermöglichen der Einreise weiterer 

Familienmitglieder.

Amina Karim Hamid



1.2 Gründe 

Kombination von Faktoren 
beeinflusst werden, 

darunter Armut, 
Unsicherheit, mangelnde 

Bildungs- und 
Arbeitsmöglichkeiten sowie 

die Erwartungen der 
Familie.

Die Entscheidung zur 
Flucht erfolgt oft in 

Zusammenarbeit mit 
Familienoberhäuptern, die 
Geld zusammenlegen und 
Kredite aufnehmen, um ein 

Kind nach Europa zu 
schicken.

Tragische Umstände 
können dazu führen, dass 
Kinder alleine ankommen, 

wenn Eltern und 
Angehörige während der 

Flucht sterben, oder wenn 
Erwachsene nach der 

Ankunft in einem anderen 
EU-Mitgliedsstaat 

weiterwandern oder in ihr 
Herkunftsland 

zurückkehren und ihre 
Kinder zurücklassen. Dies 

verdeutlicht die 
Vielschichtigkeit der Flucht 

von unbegleiteten 
Minderjährigen.

Amina Karim Hamid



2. Ablauf Aslyverfahren: Erste Inobhutnahme 
und Erstscreening

• Vorläufige Inobhutnahme von unbegleiteten Minderjährigen

• Unterbringung bei Pflegefamilien, Verwandten oder 
spezialisierten Einrichtungen

• Ziel: Stabiles und sicheres Umfeld

• Erstbewertung während der Inobhutnahme

• Überprüfung des Gesundheitszustands

• Altersfeststellung mit verschiedenen Methoden

• Prüfung des möglichen Einflusses des 
Verteilungsverfahrens auf das Kindeswohl

• Familienzusammenführung mit in Deutschland lebenden 
Verwandten

• Berücksichtigung enger sozialer Bindungen

• Sicherstellung der Bedürfnisse und Sicherheit der 
Minderjährigen

• Bereitstellung angemessener Betreuung und Unterstützung.Amina Karim Hamid



Verteilung und 
weitere 
Inobhutnahme

• Bundesweites Verteilungsverfahren

• Begleitung und Übergabe an das Jugendamt

• Verantwortung des zugewiesenen Jugendamts für die weitere 
Inobhutnahme

• Unterbringung bei geeigneten Personen (Verwandte, 
Pflegefamilien) oder Einrichtungen (Clearinghäuser)

• Schritte zur Beantragung einer Vormundschaft

• Medizinische Untersuchungen und Erziehungsermittlung

• Klärung des Aufenthaltsstatus

• Clearingverfahren: Prüfung des Aufenthaltsstatus und 
Einleitung weiterer Schritte im Jugendhilferecht oder 
Aufenthaltsrecht

• Entscheidung über die Notwendigkeit eines Asylantrags

• Zuständigkeit des Bundesamts für das Asylverfahren

• Klärung der Bedürfnisse und rechtlichen Situation der 
Minderjährigen.

Amina Karim Hamid



Bestellung eines Vormunds

Bestellung eines Vormunds für unbegleitete Minderjährige 
im Asylverfahren

Auswahl des Vormunds gemäß § 1774 BGB

Möglichkeit der Bestellung eines zusätzlichen Pflegers, 
besonders bei ehrenamtlichen Vormundschaften

Entscheidung über die Vormundschaft durch das 
Familiengericht

Dauer der Vormundschaft bis zur Volljährigkeit

Vormundschaft nach deutschem Recht, unabhängig von 
Gesetzen des Herkunftslandes

Endet mit dem Erreichen des 18. Lebensjahres der 
Minderjährigen.

Amina Karim Hamid



Asylantragstellung

Unbegleitete 
Minderjährige und die 

Bestimmung der 
Volljährigkeit im 
Asylverfahren

Notwendigkeit einer 
rechtlichen Vertretung für 

unbegleitete 
Minderjährige

Hohe Anforderungen an 
die Berücksichtigung des 

Kindeswohls gemäß 
Unionsrecht

Erforderliche Vertretung 
und Unterstützung durch 
fachkundige Personen, 

Anwälte oder 
Rechtsberater

Bedeutung der 
Bestellung eines 

Vormunds

Vormund mit 
Kenntnissen im Asyl- und 

Ausländerrecht oder 
Vertretung durch 

fachkundige Person

Schriftlicher Asylantrag 
durch das Jugendamt, 

Vormund oder 
zusätzlichen Pfleger

Angaben zur Person des 
Minderjährigen im 

Antrag.

Amina Karim Hamid



Anhörung und Entscheidung im Asylverfahren

Besondere 
Schutzbedürftigkeit 

unbegleiteter 
Minderjähriger im 

Asylverfahren

Schulung von 
Sonderbeauftragten für die 
Betreuung dieser Gruppe

Verfahrensgarantien für 
unbegleitete Minderjährige 

im Asylverfahren

Anhörungen nach 
Bestellung eines Vormunds 
und in seiner Anwesenheit

Möglichkeit eines 
Beistands bei den 

Anhörungen

Berücksichtigung 
kinderspezifischer 

Fluchtgründe

Entscheidungsprozess für 
Asylanträge und Zustellung 

des Bescheids an den 
Vormund oder 

Anwalt/Anwältin

Gewährleistung der 
Berücksichtigung der 

Bedürfnisse und 
Schutzanforderungen 

unbegleiteter 
Minderjähriger.

Amina Karim Hamid



2.1 Herausforderungen

• Komplexe Prüfung von Verfolgungsgründen bei 

unbegleiteten Minderjährigen

• Schwierigkeiten bei der Glaubwürdigkeitsprüfung in 

Asylanhörungen von Kindern

• Gleichstellung von Kriterien und Voraussetzungen für 

Kinder und Erwachsene im Asylverfahren

• Hohe Schutzquoten für unbegleitete Minderjährige in 

Deutschland im Vergleich zu Erwachsenen

• Bemühungen um angemessene Berücksichtigung der 

Bedürfnisse und Schutzanforderungen unbegleiteter 

Minderjähriger.

Amina Karim Hamid



2.2 
Schutzbedarf

Besonders schutzbedürftige Flüchtlinge sind 
laut der EU-Aufnahmerichtlinie insbesondere: 

(unbegleitete) Minderjährige, Menschen mit 
Behinderung, Menschen mit schweren 
körperlichen oder psychischen Erkrankungen, 
Schwangere, Alleinerziehende, Opfer von 
Menschenhandel, Folter oder psychischer, 
physischer und sexueller Gewalt sowie ältere 
Menschen

Yasmin Hassan



2.3 
Rechtlicher 
Schutz

Das wichtigste Gesetz in Bezug auf Kinder- und Jugendhilferecht für 
den Umgang mit UMF ist das Achte Sozialgesetzbuch (SGB VIII). 

1992 : Die UN-Kinderrechtskonvention wird nur unter Vorbehalt 
ratifiziert, da die Bundesregierung Flüchtlingskindern nicht dieselben 

Rechte wie deutschen Kindern zugestehen will.

2016: Mit dem sogenannten Asylpaket II wird im Februar der 
Familiennachzug auch für UMF, die nur subsidiären Schutz erhalten, 
ausgesetzt, um dem angeblichen Phänomen entgegenzuwirken, dass 

Familien ihre Kinder vorschicken, um dann legal nachziehen zu 
können. Im Jahr 2015 reisten jedoch nur 442 Personen als Eltern 

unbegleiteter minderjähriger Flüchtlinge ein, insgesamt lebten damit 
716 Personen in Deutschland, die ihren Kindern nachgezogen sind. 

Hier muss zudem davon ausgegangen werden, dass der Grund 
unbeabsichtigte Familientrennungen auf der Flucht waren und nicht 

die Intention, die Kinder vorzuschicken.

Yasmin Hassan



3.1 Bildung und soz. Integration 

Ermöglichung des Zugangs zum Studium durch die Hochschulen

Mehr als 320.000 ausländische Studentinnen und Studenten gibt es heute in 
Deutschland.

Um Zugang zu Ausbildung und Arbeit zu erleichtern, hat die Bundesregierung 
zahlreiche Maßnahmen verabredet. 

Von besonderer Bedeutung ist die Regelung, mit der geduldete Flüchtlinge die 
Sicherheit erhalten, für die Zeit ihrer Ausbildung und unmittelbar danach in 
Deutschland bleiben zu dürfen. 

Rolle der Unternehmen: Knapp jedes vierte Unternehmen in Deutschland beschäftigt 
Geflüchtete. Das sind 429.000 Unternehmen, rund 18.000 mehr als noch vor drei 
Jahren. 

Yasmin Hassan
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Unterbringung und Betreuungsmöglichkeiten 

Wenn ein Minderjähriger ohne seine Eltern bzw. Personensorgeberechtigte in Deutschland ankommt, wird dieser 

vom Jugendamt zunächst vorläufig in Obhut genommen (vgl. § 42a SGB VIII). 

Es wird z.B. auch geprüft, ob eine Verteilung der Jugendlichen zu einer Trennung von ihren Geschwistern oder 

Freunden führen würde

Zusammen mit dem Jugendlichen werden anschließend in einem sogenannten Clearingverfahren die Situation 

und der Unterstützungsbedarf durch die Kinder- und Jugendhilfe geklärt. 

Yasmin Hassan



Wie funktioniert die Unterbringung in Gastfamilien?

unbegleitete Jugendliche können 
bei Pflegefamilien (§ 33 SGB VIII) 

wohnen. Diese werden meist 
"Gastfamilien" genannt.

Im Sinne der Hilfe zur Erziehung in 
Vollzeitpflege sollen die 

Jugendlichen in den Gastfamilien 
eine intensive Einzelbetreuung 
erfahren, die ihnen hilft, eine 

familiäre Normalität zu erleben und 
sich schneller in Deutschland 

orientieren zu können. 



Unterstützung

Eine alleinstehende Person bekommt 163 Euro pro 
Monat, wenn sie in einer Aufnahmeeinrichtung wohnt. 
Eine vierköpfige Familie mit zwei kleinen Kindern 
bekäme rund 500 Euro pro Monat.

Erst nach 18 Monaten erhalten Leistungsberechtigte 
regelmäßig Leistungen entsprechend dem Zwölften 
Buch Sozialgesetzbuch (sogenannte Analogleistung).

Asylsuchende erhalten grundsätzlich 
Gesundheitsleistungen nach dem 
Asylbewerberleistungsgesetz.

Yasmin Hassan



Frage an euch! 

• Stellen Sie sich vor, Sie sind ein 

unbegleiteter Jugendlicher, der 

vor Krieg und Verfolgung 

geflohen ist. Welche moralische 

Verpflichtung haben wir als 

Gesellschaft, diesen 

Jugendlichen Schutz und 

Unterstützung zu bieten



Diskussion

• Wie können wir das 
Gleichgewicht zwischen der 
Sicherheit unseres Landes 
und dem Mitgefühl für 
unbegleitete jugendliche 
Flüchtlinge finden? Wo 
ziehen wir die Grenze 
zwischen diesen beiden 
Aspekten?" – oder ist allein 
diese Frage kontrovers?



Quellen
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Bilderquellen
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