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Begriffserklärungen 

 Kinder = Kinder sind alle Menschen, die das 18. Lebensjahr noch nicht erreicht 

haben  

 

 UN = Vereinte Nationen. Eine internationale Organisation aus verschiedenen 

Teilen, in der Probleme und Themen diskutiert werden können.  

 

 UN-Kinderrechtskonventionen = Der Vertrag zu den Kinderrechten aller 

Regierungen die zu den Vereinten Nationen gehören.  



Das Bild vom Kind im Wandel 

 Vor 400 Jahren galten Kinder als kleine Erwachsene 

 Die Französische Revolution brachte die Erklärung der Menschenrechte. 

Verbesserung für die Kinder: Keine Arbeit mehr in Fabriken für Kinder unter neun 

Jahren 

 20. Jahrhundert:  

 Einführung der Schulpflicht 

 Blick auf die Kinder ändert sich 

 Kinder haben andere Bedürfnisse als Erwachsene 

 Reformpädagogen setzt sich immer mehr für die Rechte der Kinder ein – Ellen Key  



Entstehung der UN-Kinderrechtskonvention 

 

 1924 erste Form der Kinderrechte = Genfer Erklärung  

 Sollte das Kindeswohl regeln 

 Ohne rechtliche Verbindlichkeit 

 Verlor 1946 seine Grundlage, als der Völkerbund aufgelöst wurde 

 1959 wurde wieder eine Kinderrechtsregelung aufgenommen, wieder ohne 

rechtliche Verbindlichkeit 

 Die UN-Menschenrechtskommission bildete Arbeitsgruppen 

 Im März 1989 wurde die Erklärung einstimmig angenommen 

 Seit 20. November 1989 gibt es die UN-Kinderrechtskonvention  

 Alle 193 UN-Mitgliedstaaten unterschrieben die UN-Kinderrechtskonventionen 

außer die USA. 

 



Was ist in der UN-

Kinderrechtskonvention geregelt? 

 In 54 Artikeln werden die Kinderrechte geregelt 

 

 Dabei werden vier Grundprinzipien beachtet: 

 Diskriminierungsverbot 

 Recht auf Leben und persönliche Entwicklung  

 Kindeswohl  

 Recht auf Beteiligung 

 

 In Deutschland gilt die UN-Kinderrechtskonvention seit 17. Februar 1992 

 

 

 



Was ist in der UN-

Kinderrechtskonvention geregelt? 

 Die 10 wichtigsten Kinderrechte 

 Kinder haben ein Recht auf: 

 1. Gleichheit 

 2. Gesundheit 

 3. Bildung 

 4. Spiel und Freizeit 

 5. Freie Meinungsäußerung und Beteiligung  

 6. Gewaltfreie Erziehung 

 7. Schutz im Krieg und auf der Flucht 

 8. Schutz vor wirtschaftlicher- und sexueller Ausbeutung 

 9. Elterliche Fürsorge 

 10. Besondere Fürsorge und Förderung bei Behinderung  

 

 



Die UN-Kinderrechtskonventionen und 

das Grundgesetz 

 Die Kinderrechte sind nicht im Grundgesetz verankert 

 Seit Jahren gibt es Debatten darüber ob die Kinderrechte in das Grundgesetz 

aufgenommen werden sollen 

 Artikel 6 des Grundgesetz befasst sich mit der „Pflege und Erziehung“ der Kinder 

aber nicht mit den Kinderrechten an sich 

 Das deutsche Kinderhilfswerk und viele andere Organisationen fordern, dass die 

Kinderrechte mit in das Grundgesetz aufgenommen werden 

 Aufnahme der Kinderrechte in das Grundgesetz ist das Wahlversprechen vieler 

Parteien  

 Bis heute wurde das Versprechen aber nie umgesetzt 

 Das letzte Mal scheiterte der Versuche im Juni 2021 



Wer kontrolliert ob die UN-

Kinderrechtskonvention eingehalten werden? 

 Kinderrechte gelten eigentlich für alle Kinder: Weltweit! 

 

 Alle fünf Jahre muss ein Bericht beim Kinderrechtsausschuss in Genf 

abgegeben werden 

 

 Kinderrechte können in den wenigsten Mitgliedstaaten eingehalten werden, 

auch in Deutschland nicht.  

 



Link´s für interessierte 

 Die Kinderrechte: https://www.youtube.com/watch?v=YooIWg1F9h8 

 Kinder erklären ihre Rechte: https://www.youtube.com/watch?v=20MO0zINHwY 

 Flyer Kinderrechte: https://www.unicef.de/informieren/materialien/zehn-kinderrechte/57310 

 Kinderrechte im Grundgesetz:  

 Was ihr tun könnt wenn Kinderrechte verletzt werden: 
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/112672/53274346bfdfc83b2b086c0df632c7a1/was-ihr-tun-
koennt-wenn-kinderrechte-verletzt-werden-data.pdf 

 Die Kinderrechtkonventionen veranschaulicht: 
https://www.bpb.de/shop/lernen/falter/194570/kinderrechte 

 Lernaufgaben zum Thema Kinderrechte: https://www.bpb.de/lernen/grafstat/partizipation-vor-
ort/141244/m-02-05-kinderrechte-kurz-und-knapp 

    https://www.bpb.de/lernen/grafstat/partizipation-vor-ort/141246/m-02-06-fallbeispiele-zur-
verletzung-von-kinderrechten 
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KINDERARMUT IN DEUTSCHLAND 



WAS IST KINDERARMUT? 

RELATIVE EINKOMMENSARMUT 

 

Haushaltseinkommen liegt 60% unter 

der mittleren Einkommensgrenze in 

Deutschland. 

SOZIALSTAATLICH DEFINIERTE 

ARMUTSGRENZE 

Haushalte die zur Sicherung des 

Lebensunterhalts Leistungen nach 

SGBII empfangen. 



REGIONALE UNTERSCHIEDE  

• Kinderarmut gibt es überall in Deutschland, jedoch sieht man 

große regionale Unterschiede 

 

• In Bremen und Berlin sind die meisten Kinder betroffen, in 

Berlin verändern sich die Zahlen jedoch positiv 

 

• In Bremen, Saarland, Baden-Württemberg und Rheinland-

Pfalz ist ein leichter Anstieg zu erkennen 

 



WER IST AM 
HÄUFIGSTEN 
BETROFFEN? 

• Ein-Eltern-Haushalte am 

häufigsten betroffen 

 

• Haushalte mit mehr als 2 

Kinder erhöhtes Risiko  

je mehr Kinder in einem 

Haushalt, desto höher das 

Armutsrisiko 



AUSWIRKUNGEN VON KINDERARMUT 
AUF VERSCHIEDENE LEBENSBEREICHE 

BILDUNG: 

• Aufgrund fehlender Rückzugsmöglichkeiten kaum in 
der Lage konzentriert zu lernen 

• Fehlender Zugang zu Computern und Internet 
erschwert eigene Recherchen 

•  fehlende außerschulischen Bildung wie z.B. Nachhilfe 
o.ä. (fehlende Mittel) 

• Ausflüge und Klassenfahrten nur möglich, wenn 
Anträge zur Förderung gestellt werden, was Kindern 
und Jugendlichen oft unangenehm ist 

• Kinder in Armut erfahren oft Benachteiligungen im 
Bildungssystem und erhalten seltener Empfehlungen 
fürs Gymnasium (von 100 Kindern mit 
Armutserfahrung schaffen es ca. 12) 

 

SOZIALES: 

• Unternehmungen mit Freunden die Geld 
kosten müssen meist ausgelassen werden 

• Freunde können oder wollen nicht mit 
Nachhause gebracht werden 

• Eigene Geburtstage können nicht gefeiert 
werden und Geburtstage von Freunden 
können nicht besucht werden  

• Betroffene Kinder fühlen sich im allgemeinen 
unsicher in unserer Gesellschaft (Mobbing,  
Ausgrenzung, etc.) 



AUSWIRKUNGEN VON KINDERARMUT 
AUF VERSCHIEDENE LEBENSBEREICHE 

PERSÖNLICHES UND GESUNDHEIT 

• Fehlende Mobilität (kein Auto zur Verfügung) 

• Neue Kleidung ist nur schwer finanzierbar 

• Taschengeld gibt es nicht 

• Keine Möglichkeit für die Zukunft zu sparen  

• Sie leiden häufiger an gesundheitlichen Problemen 

sowie sozialen psychischen Problemen (geringes 

Selbstbewusstsein /Selbstwertgefühl) 

 

 

 

KULTUR UND TEILHABE: 

• An kulturelle Aktivitäten kann nur selten 

teilgenommen werden 

• Keine Möglichkeit in den Urlaub zu fahren 

• Außerschulische Aktivitäten in Vereinen 

können kaum wahrgenommen werden 



HARTZ IV IM KONFLIKT MIT 
KINDERARMUT 



KINDERARMUT GEZIELT BEKÄMPFEN 

• Direkte Befragung der betroffenen Kinder und Jugendlichen 

• Kindergrundsicherung/Teilhabegeld unabhängig von HartzIV 

• Umstrukturierung des Arbeitsmarktes und gesellschaftliche Anerkennung von 

Fürsorgearbeit 

• Anpassung von Bildungseinrichtungen (kostenfreie/kostengünstige Kitas & 

Krippen, Ganztagesschulen als Ergänzung) 
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