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1. Assoziationen mit Indien 



2. Kastensystem

http://www.planet-wissen.de/kultur/asien/indien/pwiekasteundkastensysteminindien100.html

http://www.planet-wissen.de/kultur/asien/indien/pwiekasteundkastensysteminindien100.html


3. Religion und Aberglaube

https://www.indienaktuell.de/indien-information/religionen-in-indien/



3. Hinduismus

• Keine einheitliche „Einzelreligion“  viele Hindu-Religionen

• ähnlicher Glaubensgrundlage und Geschichte

• Verehrung von Frauen wie in keiner anderen Religion

• Hauptaufgab der Frau: Mutterschaft  Rollenbild

• Religiöse Lehrer (Gurus) und Priester wichtige Rolle



3. Aberglaube

• Sehr stark in der Gesellschaft verbreitet

• Mit Aberglaube auch bestimmte Traditionen verbunden

• Gesetze gegen Aberglaube schaffen kaum/ keine Abhilfe

Hexenjagd Menstruation Opferungen



Emanzipation
Traditionen & 

Aberglaube



4. Zahlen und Fakten 

http://www.laenderservice.de/bevoelkerungspyramiden/asien/indien.aspx



4. Zahlen und Fakten 

(Welser 2014, S. 115)

Größte Demokratie der Welt 
mit 1,24 Milliarden Einwohnern

9x so groß wie Deutschland (3,3 
Millionen m²)

Altersdurchschnitt: ~27 Jahre

Lebenserwartung: ~76 Jahre

32% leben unter Armutsgrenze

78% aller Haushalte haben 
keine Toilette

80% der Menschen leben von 
1-2$ am Tag

12% der Kinder arbeiten



4. Zahlen und Fakten zu Frauen

(Welser 2014, S. 108-109)

Nur 26% der Frauen haben Arbeit

80% der Frauen arbeiten auf dem 
Land, nur 9% besitzen eigenes Land

Nur 10% der Positionen in 
Ministerien besetzen Frauen

Jede Inderin gebärt statistisch 2,55 
Kinder (Deutschland: 1,3)

100.000 Frauen sterben jährlich durch 
Schwangerschaft oder Geburt

2011 haben 300.000 Mädchen unter 15 
Jahren ein Baby geboren

Mit 16,5 Jahren heiratet eine Inderin 
durchschnittlich

Verhältnis Männer zu Frauen in den 
Unionsstaaten Haryana und Punjab liegt 

bei 927 Frauen zu 1000 Männern. 



5. Misshandlungen und Verbrechen an Frauen

„frauenfeindlichstes Land unter den großen Nationen der Welt“

„zweitgefährlichstes Land für Frauen auf der Welt“ (nach Afghanistan)

(Welser 2014, S. 105) (Combroux 2014)

Alle 3 Minuten: 
Straftat an einer Frau begangen

Alle 9 Minuten: Frau von ihrem 
Ehemann oder Verwandten gequält

Alle 20 Minuten: 
Vergewaltigung einer Frau



5. Misshandlungen und Verbrechen an Frauen

Säureattacken

Vergewaltigungen

Steinigungen

Mord

Abtreibungen



5. Vergewaltigungen: Skandale

(Welser 2014, S. 105-107)



5. Vergewaltigungen: Folgen

• Proteste und Demonstrationen

• Gesetzesverschärfung für Vergewaltigung mit Koma oder Todesfolge:
zw. 20 Jahren Haft und Todesstrafe

• Stalkinggesetz

• Anzeigen wegen Vergewaltigungen sind gestiegen

!!!Dennoch häufig kein Schutz von der Polizei, keine Verfolgung der 
Täter, beschämende Untersuchungsmethoden zur Tatfeststellung!!!



5. Gesetze zum Schutz der Frauen:

• 1961: Mitgiftzahlungen sind unter Strafe

• 1993: Antidiskriminierungsgesetz

• 1994: Verbot der Geschlechtsbestimmung vor der Geburt

• 1999: sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz oder in anderen 
Institutionen unter Strafe

• 2005: Häusliche Gewalt unter Strafe

• 2006: Verbot von Kinderheirat

(Welser 2014, S. 110)



5. Abtreibungen: 

• Weibliche Föten werden häufig abgetrieben, da hohe Mitgift

• Trotz gesetzlichem Mitgiftverbot und 
Geschlechtsbestimmung während der Schwangerschaft

• Manche Hebammen bekommen mehr Geld, 
wenn sie neugeborenes Mädchen nach Geburt töten

• Sterberate für Mädchen im 1. Lebensjahr liegt um 61% höher als bei Jungs

• Regelmäßig neue Skandale: Seen als Massengrab für Mädchen

• Abtreibungen von Mädchen in allen Gesellschaftsschichten

 Folge: es fehlen mehr als 100 Millionen Frauen
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5. Säureattentate an Frauen in Indien

Keine genauen Zahlen 
zu den Opfern

Schätzungsweise ca. 
1000 Opfer pro Jahr

¾ der Betroffenen sind 
Frauen

Täter: meist 
abgewiesene Männer, 

Mitglieder der 
Schwiegerfamilie der 

Frau 

Mitgiftstreitigkeiten

http://www.spiegel.de/panorama/gesellschaft/indien-saeure-opfer-
arbeiten-im-cafe-am-taj-mahal-a-1024410.html

http://www.spiegel.de/panorama/gesellschaft/indien-saeure-opfer-arbeiten-im-cafe-am-taj-mahal-a-1024410.html


6. Diskriminierung von Frauen 

• Frauen werden meist als zweitklassig angesehen

• Rechte der Frau werden meist durch Väter und Ehemänner definiert

• Bei Ehe- und Sorgerecht, bei Erbschaften und am Arbeitsplatz hat der 

Mann das letzte Wort

• Bis vor kurzem: Alle Ehegesetze sprachen Männern mehr Rechte zu.



6. Arrangierte 
Ehen in Indien

90 % aller Ehen sind 
arrangiert

Partnersuche über 
Heiratsagenturen, 

Annoncen, Zeitungen 
oder Internet 

Auswahlkriterien: 
Ausbildung, 

Jahreseinkommen 
und Kaste 

Möglichkeit sich 
Wirtschaftlich und 
sozial abzusichern 

Bis zu 100.000 € 
Mitgift



6. Dimpel

https://www.youtube.com/watch?v=pwDUABUKOr8&t=1403s

• Hat sich in einem Mann verliebt, der aus einer niedrigeren Kaste 

stammt.

• Vor 1 Jahr war sie noch davon überzeugt, dass es besser sei 

wenn ihre Eltern einen Mann für sie heraussuchen.

• Aus Sicht der Familie ist dies ein Unglück, da der Freund aus 

einer niedrigeren Kaste kommt.

• Sie möchte ihren Freund sehr bald heiraten und braucht dazu 

aber die Zustimmung ihrer Mutter.

https://www.youtube.com/watch?v=pwDUABUKOr8&t=1403s


6. Diskriminierung von 
Frauen und Mädchen im 
Arbeits- und 
Bildungswesen

• Allgemeine Schulpflicht

• Fast jeder Junge geht in die Schule 

aber nur sehr wenige Mädchen.

• Bildungsarbeit ist 

Unionsstaatabhängig.

• Gute Arbeit und Bildung hängt von 

der Religion, Kaste und Klasse ab.

• Mädchen werden teilweise schon als 

Kinder verheiratet.

Foto: Hannah Rinnhofer

http://blog.kindernothilfe.org/at/archive/446

http://blog.kindernothilfe.org/at/archive/446


7. Persönlichkeiten 

Ginni Mahi

https://www.tagesschau.de/ausland/indien-singen-gegen-
kastensystem-101.html

https://www.tagesschau.de/ausland/indien-singen-gegen-kastensystem-101.html


7. Sheroes Hangout

https://broadly.vice.com/de/article/jpywa8/sie-sind-kaempferinnen-wie-sich-diese-frauen-ihre-sichtbarkeit-zurueckerobern

https://broadly.vice.com/de/article/jpywa8/sie-sind-kaempferinnen-wie-sich-diese-frauen-ihre-sichtbarkeit-zurueckerobern


Sheroes Hangout

Zeichen setzen gegen 
die gesellschaftliche 

Ausgrenzung von 
Säureopfern

Eröffnung 2015

Idee der „Stop-
Acid-Attacks

Kampagne“ und der 
Chhanv Foundation

Fast keine 
Jobangebote für 

Säureopfer

Café am Taj Mahal

https://broadly.vice.com/de/article/jpywa8/sie-
sind-kaempferinnen-wie-sich-diese-frauen-ihre-
sichtbarkeit-zurueckerobern

https://broadly.vice.com/de/article/jpywa8/sie-sind-kaempferinnen-wie-sich-diese-frauen-ihre-sichtbarkeit-zurueckerobern


Sheroes Hangout

• Aufbau des Selbstbewusstseins

• Verdecken Ihre Gesichter bewusst nicht

• Gesellschaft wird aufgefordert, ihre 

Vorstellung von Schönheit zu 

überdenken.

• Bewusstsein für das Thema erschaffen

• Verkaufen nicht nur Essen und Café, 

sondern betreiben auch eine eigene 

Bibliothek, eine Kunstgalerie und ein 

Bildungszentrum.

https://www.youtube.com/watch?v=uWkhMK3yZJA

https://broadly.vice.com/de/article/jpywa8/sie-sind-kaempferinnen-wie-sich-diese-frauen-ihre-sichtbarkeit-zurueckerobern

https://broadly.vice.com/de/article/jpywa8/sie-sind-kaempferinnen-wie-sich-diese-frauen-ihre-sichtbarkeit-zurueckerobern


8. Fazit

• Schockiert wie es um die Frauenrechte in anderen Ländern steht

• Indien als aufstrebende Nation in diesem Fall sehr rückschrittlich

• Ein Umdenken ist erforderlich

• Wunsch: Sicherheit für alle Frauen auf der Welt

• Weg dahin vermutlich lang und schwer

• Dennoch heute schon Fortschritte, v.a. junge Generation

• Probleme betreffen nicht ganze Bevölkerung



9. Diskussion Haben wir als 
SozialarbeiterInnen 

die Möglichkeit 
etwas an dieser 

Situation zu ändern? 
Wenn ja, wie?
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