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DEFINITIONEN

DISKRIMINIERUNG

• lat. „discriminare“ = trennen, scheiden, unterscheiden

 Diskriminierung = Unterscheidung

• früher: neutral heute: negativ behaftet 
 Herabsetzung, Benachteiligung

• Menschen, denen negative Eigenschaften zugeschrieben werden



DEFINITIONEN

HOMOSEXUALITÄT

• Begriff entspringt dem 19. Jh.

• griech. „homo“ = gleich UND lat. „sexus“ = Geschlecht

 Homosexualität = gleichgeschlechtlich 

• „Homosexualität ist Liebe und Sexualität, die zwischen  
gleichgeschlechtlichen Menschen gelebt wird.“ 

(LSVD – LESBEN- UND SCHWULENVERBAND IN DEUTSCHLAND E. V.)



RECHTLICHE GRUNDLAGEN

GRUNDGESETZ

• Art. 2: 

„(1) Jeder hat das Recht auf die freie Entfaltung seiner Persönlichkeit, 
soweit er nicht die Rechte anderer verletzt […].“ 

• Art. 3: 

„(3) Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner Abstammung, 
seiner Rasse, seiner Sprache, seiner Heimat und Herkunft, seines 

Glaubens, seiner religiösen oder politischen Anschauungen
benachteiligt oder bevorzugt werden. […].“ 



RECHTLICHE GRUNDLAGEN

CHARTA DER GRUNDRECHTE der Europäischen Union

• Art. 21: 

„(1) Diskriminierungen insbesondere wegen des Geschlechts, […] oder 
der sexuellen Ausrichtung sind verboten. […].“  

AGG (=Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz)

• §1: 

„Ziel des Gesetzes ist, Benachteiligungen aus Gründen […] des 
Geschlechts […] oder der sexuellen Identität zu verhindern oder zu

beseitigen.“ 



HOMOSEXUALITÄT IN DER GESCHICHTE



GESCHICHTE
ANTIKE

• Homosexualität war alltäglich

• gezeichnet durch Machtgefälle

MITTELALTER UND NEUZEIT

• Homosexualität war wider die Natur Scheiterhaufen

• bis 1794: in Preußen unter Todesstrafe

• Aufklärung: Krankheit, die man heilen sollte
 Mediziner und Psychiater betrieben Ursachenforschung



19. UND 20. JAHRHUNDERT

• Gefängnisstrafe

• Zweigeschlechtlichkeit

• Identifizierung

• Sexualwissenschaft entwickelte sich

 Ziel: Kontrolle, Therapie, Vorbeugung

• Bedrohung für totalitäre Ordnung



NATIONALSOZIALISMUS

• Politik: Organisationen, Treffpunkte wurden aufgelöst und überwacht

• Scheinehen

• Kollektivverfolgung: „Hardcore-Therapien“ 

• Auffassung: Homosexualität umkehrbar 

 Sanktionen u. a. im Hinblick auf Prostitution

 Jugendschutz ausgedehnt

• Folgen waren unterschiedlich:

 abhängig von sozialen Gegebenheiten 



NATIONALSOZIALISMUS –
WEIBLICHE HOMOSEXUELLE

• Frauen sollten generell aus öffentlichem Leben verschwinden

 weibliche Homosexualität galt als sozial ungefährlicher 

• prinzipiell keine strafrechtliche Verfolgung

 Ausnahme: Minderjährigkeit, Gewalt 

• Folgen:

- psychisch belastendes Doppelleben
- Rückzug ins Private, Isolation
- Aussehen verändern
- Flucht in den Untergrund, Emigration



NATIONALSOZIALISMUS –
MÄNNLICHE HOMOSEXUELLE

• kriminell und strafbar 

• rosa Winkel 

• Folgen: 

- Netzwerke wurden unsichtbar
 erhöhte Polizeikontrollen

- Kontaktaufnahme wurde beinahe unmöglich
 keine Lebensplanung

- Soldaten an der Front persönliche Nähe



„HOMOSEXUELLEN-PARAGRAF“
-175

• 1871 RStGB:

„Die widernatürliche Unzucht, welche zwischen Personen männlichen 
Geschlechts oder von Menschen mit Thieren begangen wird, ist mit 

Gefängnis zu bestrafen; […].“ 

• 1935 RStGB:

 Nationalsozialisten zusätzlich §175a und §175b eingeführt



„HOMOSEXUELLEN-PARAGRAF“
-175

• §175 in der DDR:

 wurde 1968 durch §151 ersetzt 

 Aufhebung 1989

• §175 in der BRD:

 Fortbestand von 1949 bis 1969

 1969 und 1973 abgeändert

 Streichung 1994



„HOMOSEXUELLEN-PARAGRAF“
-175

• 1949-1969: ca. 50.000 Verurteilungen

 Partnerschaften, Existenzen wurden zerstört 

• 2002: dt. Bundestag hob Urteile gegen Homosexuelle in der NS-Zeit auf

 keine Entschädigung

• 2017: Bundesregierung beschließt Aufhebung der Urteile in der 
Nachkriegszeit und Entschädigung



NACHKRIEGSZEIT

• 28. Juni 1969: Homosexuelle widersetzen sich zum ersten Mal einer Razzia

 gewaltsame Ausschreitungen in der Christopher-Street

 Beginn der Schwulenbewegung weltweit

• 1980er: neue Hürde durch die Krankheit HIV/Aids

 Hauptbetroffenengruppe: schwule Männer

 Angst in der gesamten Gesellschaft

• 17. Mai 1990: WHO streicht Homosexualität aus dem Katalog psychischer 
Krankheiten

 17. Mai 2000: Louis-Georges Tin ruft erstmals zum IDAHO auf 



AKTUELLES 
- ZAHLEN, DATEN, FAKTEN

LGBT-Erhebung in der EU (Agentur der Europäischen Union für Grundrechte)

• Befragte, die sich aufgrund ihrer sexuellen Ausrichtung diskriminiert fühlten:

 EU-Durchschnitt: 47%

 Deutschland: 13. Platz mit 46%

• Gründe für die Nicht-Meldung jüngster Diskriminierungserfahrungen: 

1) würde nichts bewirken
2) nicht wert, es zu melden
3) sexuelle Ausrichtung nicht preisgeben

• Anteil der Befragten, die im Laufe ihrer Schulzeit negative Bemerkungen oder 
Verhaltensweisen gegenüber LGBT-Personen beobachtet haben: 

 EU-Durchschnitt: 91%

 Deutschland: 14. Platz mit 90%

ANTIDISKRIMINIERUNGSSTELLE DES BUNDES, 2014. LGBT-Erhebung in der EU - Erhebung unter Lesben, Schwulen, Bisexuellen und 

Transgender-Personen in der Europäischen Union



AKTUELLES 
- ZAHLEN, DATEN, FAKTEN

• Homophobie = Angst vor homosexuellen Menschen

Diskriminierung, Gewalt, Herabwürdigung

• Themenjahr 2017

 Motto: „Gleiches Recht für jede Liebe“

 Ziel: gesellschaftliche Gleichstellung vorantreiben 

• „Überwachung“ und Diskriminierung im 21. Jh. durch weltweite Vernetzung



GESELLSCHAFTLICHE & BÜROKRATISCHE 
HINDERNISSE



• Blutspenden

„Männer, die Sex mit Männern hatten, werden von der 
Blutspende ausgeschlossen.“

• Heirat

 Eingetragene Lebenspartnerschaft seit 2001
Adoptionsrecht

Einkommenssteuerrecht

kein verfassungsrechtlich verankerter Rechtsgegenstand



• Adoptionsrecht

Keine gemeinsame Adoption eines Kindes möglich

1. Stiefkindadoption

2. Adoption durch einen Lebenspartner

3. Sukzessive Zweitadoption



• Diskriminierung am Arbeitsplatz

Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz (AGG)

Schutz vor Diskriminierung im Arbeitsrecht und Zivilrecht

• Diskriminierung im Sport

 „Sport ist männlich“



PARTEIEN
• Bündnis 90/Die Grünen „Wir wollen gleiche Rechte für gleiche Liebe und die Ehe für 

alle öffnen.“ – Wahlprogramm 2017

• CDU „Die Diskriminierung […] auch gleichgeschlechtlicher Lebenspartnerschaften, 
lehnen wir ab.“ - Regierungsprogramm 2013-201  ABER keine „Ehe für alle“

• SPD „[…] fordert die Öffnung der Ehe für gleichgeschlechtliche Paare.“ 

• Die Linke „Wir wollen, dass vielfältige Lebensweisen rechtlich gleichgestellt werden 

und setzen uns für ihre gesellschaftliche Akzeptanz ein. Dazu gehört, die 

Ungleichbehandlung von eingetragenen Lebenspartnerschaften zu überwinden“ –

Wahlprogramm 2017

• AFD „ […]Familie aus Vater, Mutter und Kindern orientiert […] Wir lehnen alle 

Versuche ab, den Sinn des Wortes „Familie“ […] auf andere Gemeinschaften 

auszudehnen […]“ – Wahlprogramm 2017



HOMOSEXUALITÄT UND RELIGION



Judentum Islam

Evangelische

Kirche

Katholische 

Kirche



AUFGABE IN DER SOZIALEN ARBEIT



DIE BEDEUTUNG DER 
SOZIALEN ARBEIT

• Beratung: häufiger hohe Belastung, Ängste, Coming-Out,…

z.B. fetz – Frauenberatungs- und Therapiezentrum Stuttgart

• Unterstützung zur Einhaltung der (Grund-)Rechte

Schutz vor Diskriminierung und Benachteiligung 

• Z.B.: Schulsozialarbeit, Jugendarbeit

Kinder- und Jugendliche unterstützen

Sensibilisierung 



INITIATIVEN, VERBÄNDE, VEREINE

• Homophobia Aktionsbündnis gegen Homophobie e.V.

• Fußballfans gegen Homophobie

• Fußball für Vielfalt

• ENOUGH is ENOUGH! OPEN YOUR MOUTH!

• Verband für lesbische, schwule, bisexuelle, trans*, intersexuelle und queere 
Menschen in der Psychologie (VLSP)

• Bunt für`s Leben

• Netzwerk LSBTTIQ Baden-Württemberg

• …



FAZIT

• Diskriminierung findet schon immer statt und tut es noch!

Thema: Formulare ausfüllen – z.B. Krankenkasse : „Ihr seid keine Ehepartner!“

„Ich erwarte nicht, dass man das gut findet, aber ich erwarte dass man mich 
akzeptiert“

• Sensibilisierung und Aufklärung



DISKUSSION

• Gehen wir zu leichtsinnig mit der „Öffentlichkeit“ um, der scheinbar positiven 
Entwicklung im Umgang mit Homosexuellen? 

• Wie weit geht die persönliche Toleranz?

• „Menschen die sagen ‘es ist doch alles gleich‘ es aber nicht gleich 
benennen, entscheiden sich bewusst für Ausgrenzung und stellen uns an den 
Rand der Gesellschaft“– Daniel (28), zum Thema Ehe und eingetragene Lebenspartnerschaft



VIELEN DANK FÜR 
IHRE UND EURE 

AUFMERKSAMKEIT!
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