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Die 5 Weltreligionen 
 Buddhismus, Judentum, Islam, Hinduismus, Christentum 



Der Islam - Grundlagen 

• Religion der Muslime 

• Ursprung im Arabischen – Bedeutung: 

• Hingabe (für Gott) 

• Unterwerfung – dadurch Friede und 

Unversehrtheit 

• Ergebung in den Willen Gottes 

 

 

 

 



Der Islam - Grundlagen 

Zusammenfassend: 

 

„Wer sich Gott voller Vertrauen hingibt, findet nach 

islamischer Auffassung Frieden und 

Unversehrtheit. Die Hingabe oder Unterwerfung 

beinhaltet auch das uneingeschränkte Anerkennen 

und Befolgen von Gottes Willen, Worten und 

Geboten“ 

 

 

 



Der Islam - Grundlagen 

Es gibt nicht den Islam! 

• Abspaltungen, Untergruppierungen, Strömungen & 

Sekten 

• Entstehung von diversen Ansichten durch 

unterschiedliche Einflussfaktoren 

 

• Falsch: Gleichsetzung von Kulturen & Prägungen mit 

dem Islam 



Der Islam - Grundlagen 

Der Islam und Rassismus 

• Gott ist Schöpfer allen Lebens 

• Schuf alle Rassen, Farben und Sprachen 

• Unterschiede sind Bereicherung 

• Respekt gegenüber jedem Mann und jeder Frau 

• Keine „Rasse“ und kein Mensch steht über dem/der anderen 

Gleiche Grundwerte wie im Christentum 



Der Islam - Islamismus 

Islamismus: Missbrauch des Islam (1/2) 

• politisch- extremistische Herrschaftstheorie 

• politische Herrschaft wird aus der Religion begründet 

• Keine säkulare Gesellschaft 

• Menschenrechte seien unislamisch 

• Protest- und Oppositionsbewegungen als unislamisch 

verurteilt 

• Missbrauch der Religion für politische Ziele 



Der Islam - Islamismus 

Islamismus: Missbrauch des Islam (2/2) 

• keine Gleichstellung der Geschlechter 

• Weder religiöse noch sexuelle Selbstbestimmung 

• in Deutschland kein einheitliches Phänomen, verschiedene 

Strömungen 

• Islam kann ohne Islamismus bestehen, umgekehrt nicht 

 



Der Islam - Islamismus 

Beispiele Verfassungsschutz 

• Islamische Gemeinschaft Millî Görüş e. V. (IGMG) 

•  Ablehnung von Gewalt  

• Versuch mit politischen Mitteln, ein, nach ihrer Interpretation, 

islamkonformes Leben in Deutschland zu ermöglichen. 

 

• Organisationen wie die HAMAS und die „Hizb Allah“ 

• Stark auf Herkunftsregionen ausgerichtet 

• Befürwortung und Anwendung von Gewalt 



Der Islam - Islamismus 

 77.000.000    

 3.957.000    

 43.000    

4000000 

Anzahl von Islamisten in Deutschland 

Restliche Bevölkerung Muslime insg. Muslime Islamisten



Islamophobie & Antimuslimischer 

Rassismus 

Definitionen 

Phobie 

• Subjektives Gefühl der Angst 

 (Bspw. : Arachnophobie- die Angst vor Spinnen) 

 

Rassismus  
„Der Rassismus ist die verallgemeinerte und 

verabsolutierte Wertung tatsächlicher oder fiktiver 
Unterschiede zum Nutzen des Anklägers und zum 
Schaden seines Opfers, mit der seine Privilegien oder 
seine Aggressionen gerechtfertigt werden sollen.“ – 
Albert Memmi 

 

 

 

 



Islamophobie & Antimuslimischer 

Rassismus 

Islamophobie: 

• Psychologische Ebene 

• Generelle Ablehnung, pauschale Abwertung, 

Distanzierung gegenüber muslimischer Kultur 

• „Phobie“ ist unzureichend erklärend 

 

 

 

 

 

Eindruck eines „kulturell schwachen Westens“ 

Bedrohung von „erstarkendem Islam“ 



Islamophobie & Antimuslimischer 

Rassismus 

Antimuslimischer Rassismus: 

• Ethnisierung  

• Kollektive Zuschreibung von religiösen und nicht-

religiösen Merkmalen 

• Nationalität (arabisch, türkisch etc.) 

• Aussehen (Kopftuch, Hautfarbe etc.) 

• Exklusion durch Kategorisierung  

 

 

 

 

 

„Muslimisch-Sein“ vs. „Deutsch-Sein“ 

„Rückständig und gefährlich“ vs. „Hochkultur“ 



Wahrnehmung des Islam in Deutschland  

Drei Unterstellungen die in die Mittelwertskala 

zur Statistik Islamfeindlichkeit in Deutschland 

eingehen 

• Es gibt zu viele Muslime/Musliminnen in D 

• Muslime/Musliminnen stellen zu viele Forderungen 

• Der Islams ist eine Religion der Intoleranz 

 

 

 

 

    

Quelle: Zick, Küpper, Hövermann 2011 



Wahrnehmung des Islam in Deutschland  

    

Quelle: Zick, Küpper, Hövermann 2011 



Wahrnehmung des Islam in Deutschland  

Quelle: Zick, Küpper, Hövermann 2011 



Mögliche Gründe für Antimuslimischen 

Rassismus 

Das „Offensichtliche“  

• Gastarbeiter*Innen Anfang der 60er Jahre 

• „Flüchtlingswellen“ der letzten Jahrzehnte 

• Terroranschläge der 2000er 

• New York 2001 

• Madrid 2004 

• London 2005 

• Paris 2015 

• Brüssel 2016  

 

 

 

 

 

Soziale „Ängste“ 

Gleichsetzung von Muslim*Innen mit Terrorismus 

„War on Terror“ 



Mögliche Gründe für Antimuslimischen 

Rassismus 

Debatte um Frauenrechte – Was sagt der Koran? 

• Traditionelles Verständnis: 

• Kinder bekommen / Familie führen 

• Frauen dürfen studieren 

• Den eigenen Namen nach der Heirat weiterführen 

• Religiös und erziehungstechnisch gleichberechtigt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mögliche Gründe für Antimuslimischen 

Rassismus 

Debatte um Frauenrechte – Was sagt der Koran? 

• Modernes Verständnis: 

• Völlig gleiche Rechte 

• Offenheit für Karriere 

• Gebet im gleichen Raum wie Männer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Koran finden sich auch frauenfeindliche Passagen – vergleichbare 

finden sich aber auch in der Bibel 



Auftreten von Antimuslimischem 

Rassismus 

Politik: „Vermisst“ Kampagne des BMI (2011) 

 

 

 

 

 

Stigmatisierung 



Auftreten von Antimuslimischem 

Rassismus 

Politik: Der Islam als rückständige „Kultur“ 

 

„Denn wir würden uns eigentlich nicht helfen, wenn wir 

Fremdheit und Distanziertheit übersehen würden in 

der guten Absicht, ein einladendes Land zu sein. Diese 

gute Absicht ist ja lobenswert, aber wir haben doch ganz 

andere Traditionen, und die Menschen in Europa […], 

sind allergisch, wenn sie das Gefühl haben, dass was auf 

dem Boden der europäischen Aufklärung […] 

überfremdet wird.“ – Gauck 2010 

 

 

 

 

 

 

 



Auftreten von Antimuslimischem 

Rassismus 

Solche Aussagen stellen eine Gefahr dar! 

 

• „Europäische Aufklärung“ vs. „nicht-aufgeklärter Islam-

Ansatz“ 

• „Fremdheit und Überfremdung“ 

 

 

 

 

 

 

Fokussierung auf Differenzen statt Gleichheiten 

Darstellung als rückschrittliche, defizitäre Kultur & gefährlich-expansive 

Religion  



Auftreten von Antimuslimischem 

Rassismus 

Sarrazin (2010): Deutschland schafft sich ab 

• „Ich möchte nicht, dass das Land meiner Enkel und Urenkel zu großen 

Teilen muslimisch ist, dass dort über weite Strecken türkisch oder 

arabisch (Anmerkung: Ethnisierung!) gesprochen wird, die Frauen 

Kopftuch tragen und der Tagesrhytmus vom Ruf der Muezzine bestimmt 

wird.“  

• Damaliger Innenminister Friedrich (CSU): „Sarrazin spricht Bürgern 

aus dem Herzen“ 

• Aufgreifen von rechtsextremistischer Partei NPD für Wahlplakat 

 

 

 

 

Von SPD zu NPD: gesellschaftsfähiger Rassismus? 



Auftreten von Antimuslimischem 

Rassismus 

PEGIDA – „Wir sind keine Rassisten“ 

• Organisatoren-Zitate: 

• „Moscheen sind kulturelle 

Degenerationsräume“ 

•  „Mohammedanische Kamelwämser“ & 

„Schluchtenscheißer“ 

• "Was wollen wir mit dem zu 90 % ungebildeten 

Pack was hier nur Hartz 4 kassiert und 

unseren Sozialstaat ausblutet?"  

 

 

 

 



Auftreten von Antimuslimischem 

Rassismus 

AFD – Antimuslimischer Rassismus in der „Mitte“ der Gesellschaft  

• Gleichsetzung von Islam und Islamismus  

• „Islam“ ist nicht vereinbar mit Grundgesetz & Fremd- 

 körper  

• Ein aufgeklärter Islam ist nicht existent 

• Islam zielt auf Übernahme des Staates ab 

• Schürt Angst & Hass 

• Verbot von Minaretten, Muezzins und Vollverschleierung 

• Parteiprogrammpunkt 6 (1. Mai 2016): Der Islam gehört nicht zu Deutschland 

 

 

 

 

 

 

 

Verstoß gegen Diskriminierungsverbot (GG) 

Berufung auf christliche Werte // Verstoß gegen diese 



Ein Mangel an Aufklärung? 

 

 

 

PEGIDA / AFD 

 

 

 

 

Quelle: https://youtu.be/PDMyTWYZ85M 



Interventionsmöglichkeiten der Sozialen 

Arbeit 

Konzept auf Basis dreier pädagogischen Pfeiler (Subaşi 2008) 

1. Interkulturelle Pädagogik 

• Interkulturelle Kompetenz – Einlassen auf „Fremdes“ – Einbindung in Alltagshandlungen 

– Vorurteile erkennen und reflektieren 

2. Politische Bildung 

• Vermittlung  von Demokratie – Empowerment durch Mitbestimmung – Differenzierte 

Betrachtung von Berichterstattungen 

3. Antirassismus-Pädagogik 

• Sensibilisierung gegenüber Rassismus – Trainingsangebote zur Förderung von 

Empathievermögen – Methode „blue eyed“ von Jane Elliott 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Diskussionsfragen 

 

 

 

 

 

 

1. Ist der Islam fester Bestandteil unserer Gesellschaft? 

2. Selbstreflexion: Ist Euch schon einmal passiert, dass Ihr selbst 

„ethnisiert“ habt? Wie geht Ihr damit um? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fazit 

• Hohes Diskussionspotential – s. Beispiel Christian Wulff „Der Islam 

ist Teil Deutschlands“ (3. Oktober 2010) 

• Vorurteile, Ängste, einschlägige Islamkritik und brökelnde liberale 

Ideologie machen (antimuslimischen) Rassismus gesellschaftsfähig 

– Träger reichen von Extremen bis in die Mitte der Gesellschaft 

• Teilweise von Politik und Medien geschürt  

• In den meisten Religionen und deren Schriften findet sich radikales 

Gedankengut – Die Frage ist, wie wird es gelebt?  

 

 

 

 

 



DANKE FÜR DIE AUFMERKSAMKEIT! 
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