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Das sexuelle Outing im nationalen und internationalen Vergleich.
Eine Untersuchung am Beispiel zweier Person mit und ohne
Migrationshintergrund
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1. Definitionen der Schlisselbegriffe

- Diskriminierung / Mehrfachdiskriminierung
- Migration

- Homosexualitat

- Fakten zu Strafrechtlichen Verfolgung

2. Der Outing Prozess

3. Intersektionelle Aspekte von Diskriminierung von Migranten und Migrantinnen
- Kultur

- Religion

- Tradition

- Geschlechterrollen

- Sozialraum

4. Qualitative Feldforschung
- Personenvorstellung

- Fragenvorstellung

- Darstellung der Ergebnisse

5. Ergebnisse der Feldforschung
- Gemeinsamkeiten - Unterschiede
- Antworten/ Ansatze aus einem Projekt

6. Personliches Fazit
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1. Definitionen der Schllusselbegriffe
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Direkte Indirekte Strukturelle Institutionelle
Diskriminierung Diskriminierung Diskriminierung Diskriminierung




Mehrfachdiskriminierung

Additive Verstarkende
Diskriminierung | Diskriminierung

(Bekampfung von Mehrfachdiskriminierung. Praktiken, Politikstrategien und Rechtsvorschriften, Europaische Kommission, 2007)
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Migration

"Eine Person hat einen
Migrationshintergrund, wenn sie selbst
oder mindestens ein Elternteil nicht mit

deutscher Staatsangehédrigkeit geboren
wurde." (DESTATIS)

Zugewanderte und nicht zugewanderte:

v" Auslander:innen,

v’ Eingeblrgerte,

v’ (Spét-) Aussiedler:innen,

v’ sowie die als Deutsche geborenen
’;a%,*chkommen dieser Gruppen.

Homosexualitat

,Sich auf das eigene Geschlecht richtendes
sexuelles Empfinden und Verhalten”
(DUDEN)

vom altgriechischen

Oopoc homos ,gleich” und

lateinisch sexus ,,Geschlecht”

-> gepragt vom Schriftsteller Karl Maria
Kertbeny (im Jahr 1869 den Ausdruck
erfunden)
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2. Der Outing Prozess
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Der Coming Out Prozess
,coming-out* = Englisch fir ,herauskommen®.
- ,Herauskommen nach auf3en“ (Auf3eres Coming-out).

- Schritt des inneren Bewusstwerdens vorhergeht (inneres Coming-out).

Outing Phase als ein
lebenslanger
Entwicklungsprozess

Die innerpsychische Ansicht, die Perspektive der sozialen
das Bewusstwerden der nicht- Dimension, die den dffentlichen
Heterosexualitat betrachtet Umgang mit der Sexualitat

beinhaltet.

Wahrend heterosexuelle Beziehungen und Erfahrungen meist unkommentiert akzeptiert werden, gestaltet sich der offene Umgang mit Homosexualitat oft deutlich

schwieriger. Das ,,Coming-out oder auch die ,Bekenntnis® zu abweichenden sexuellen Orientierungen wird durch die Gesellschaft vorausgesetzt - Erwartungshaltung

(Rauchfleisch 2002: 38) / (Watzlawik und Heine 2009:79)
.
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Pra-Coming-Out-Phase Coming-out Integrationsphase
» Geburt bis zum « Bewusstwerden der sexuellen « emotionale und korperlich-
Bewusstwerden des ,Anders- Orientierung > Zweifel, sexuelle Aspekte erhalten den
Sein® Ungewissheit / Unsicherheit gleichen Stellenwert
» aulere Einflisse « Austausch * Beziehung werden
« Umfeld hat grof3en Einfluss » Unterstiitzung positiver genauso Offentlich ausgelebt
Identitatsentwicklung —>Partnerschatft erhalt
Problematik: « Kontakt zu Menschen andere soziale Realitat
Akzeptanz von Umfeld des gleicher sexueller Orientierung - verbindliche Norm-
Unbekannten = Raum fir sexuelle und Wertvorstellungen
—> nicht typisch méannlich- oder Bestatigung
weiblich Problematik:
- Psychische Belastungen Problematik: « Entscheidung tber
- negative Klischeebilder das offentlich Machen
- HIV-Risiko der Beziehung
—> Druck des ,Geheimhaltens® mit - grofRRerer Intimitat
psychischen Folgen - Risiken wie

Diskriminierung im Umfeld

(Rauschfleisch 2002: 28-52)
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Unterschiede im Outing

Coming-out als sehr komplexer und individueller Prozess

Der Umgang mit dem Outing:
- ist abhéngig vom Alter, der mentalen Reife, den &uferen Umstanden und dem Selbstwertgefiihl

- Kulturelle Unterschiede haben ebenfalls einen Einfluss auf das Erleben des Outings.

- Intolerante Gesellschaften oder auch Communities sorgen meist fiir eine deutliche Verschiebung der sexuellen
Identitatsentwicklung und die Coming-outs.
- Unterdriickung der Selbstfindung durch kulturbedingte Ablehnung

- Die Gesellschaft erschwert und verlangert den Prozess

(Watzlawik und Heine 2009: 174)
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Umgang mit Problemen

Was hast Du schon alles versucht, wenn Du grofie Probleme hattest?

(Mehrfachnennungen méglich; in %)

1
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[]
Selbstverietzungen ("ritzen")* %5

" 0|
Efstbrungen® 6

0|
Depression/ Tabletten/ Psychiatrie® b 2

"Nichts"* ;31 ‘

*Ich batte noch nie grolle Probleme”* §

. 2
Sonstiges* % 5

0 10 20 30 40 50

|&@Miidchen/ Frauen O Jungen/ Minner |

6 von 10 Befragten der Studie haben schon
einmal daran gedacht sich das Leben zu
nehmen (Madchen etwas haufiger)

18% haben bereits mindestens 1
Suizidversuch hinter sich

Suizidrisiko: 12-25 Jahre 4 -7 mal hoher als
bei Jugendlichen allgemein!

Je junger die Jugendlichen beim Coming-Out
desto hdoher das Suizidrisiko!

- Identitatsentwicklung nicht "ausgereift,

- fehlende Ressourcen

Sie liebt sie - Er liebt ihn: Eine Studie zur psychosozialen Situation junger Lesben - Schwuler und Bisexueller in Berlin. (Karin Schupp 2001: 67)
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Bitte geht auf www.menti.com

Code: 5282 8057

(Watzlawik und Heine 2009: 174)



http://www.menti.com/
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3. Intersektionelle Aspekte von
Diskriminierung von Migranten
und Migrantinnen

(Bekampfung von Mehrfachdiskriminierung. Praktiken, Politikstrategien und Rechtsvorschriften, Europdische Kommission, 2007)
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Religion

«Judentum:
,DU sollst nicht bei einem Mann liegen wie bei einer Frau; es ist ein Grauel” - Tora

sIslam:

Sure 7, Vers 80-84: ,,...wollt ihr etwas Abscheuliches begehen, wie es noch keiner von den Menschen in aller Welt vor euch
begangen hat? Ihr kommt firwahr in Sinnenlust zu den Mannern neben den Frauen...”

Sure 30, Vers 21 heil3t es, dass Gott fur die Menschen Partner oder Gatten geschaffen hat, bei denen sie Ruhe, Liebe

und Barmherzigkeit finden.

*Christentum:
Leviticus 18,22 ,Du darfst nicht mit einem Mann schlafen, wie man mit einer Frau schlaft; das ware ein Grauel.”

“PRAY THE GAY AWAY“ (Zitat: Proband aus der Forschung 2021)

(Bekampfung von Mehrfachdiskriminierung. Praktiken, Politikstrategien und Rechtsvorschriften, Europdische Kommission, 2007)
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Tradition/ Kultur
*Keine Tradition gleicht der anderen
In nahezu allen spielt der Punkt der Reproduktion/ Familienbildung eine grof3e Rolle

Geschlechterrollen
Mann als starkes Geschlecht; Geldverdiener; ,Stammeshalter”
*Frau als schwacheres Geschlecht; Kindererziehung

Sozialraum

Stadt:
*Mdglichkeit mehr offene Menschen zu treffen/ héhere Auswahlmaoglichkeit des personlichen Umgangs
«Standort von LGBTQIA*- Szenen

Land:
Klischee: ,Man sieht sich starker veralteten Ansichten ausgesetzt*
*Erhohtes offentliches Augenmerk

(Bekampfung von Mehrfachdiskriminierung. Praktiken, Politikstrategien und Rechtsvorschriften, Europaische Kommission, 2007)
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4. Qualitative Feldforschung
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Probandenvorstellung

Wichtig: Unsere Probanden wurden Uber die
Anonymisierung der Interviews aufgeklart und haben sich
einverstanden erklart, das wir Ihre Daten zur
wissenschalftlichen Datenerhebung verwenden durfen.
Beide Probanden waren einverstanden das wir lhre
richtigen Namen verwenden durfen. Trotzdem wurden diese
vorerst anonymisiert. Den Kontext hierzu werden wir im
spateren Verlauf noch aufklaren.
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e 36 Jahre alt e 29 Jahre alt

* In einer Beziehung * Single

* Abschluss in
Religionswissenschaften

* Ausbildung als
Industriekaufmann im Vetrieb

* Derzeit e Derzeit "work and travel" in
Gleichstellungsbeauftragter bei Neuseeland
der Stadt Stuttgart

A A I
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Fragenvorstellung

Ve

,Wenn du in einer Beziehung bist? Wer Gibernimmt dann die Rolle des Mannes und wer
die der Frau?“

Das ist ungefahr so, wie wenn du zum Asiaten gehst, mit Stabchen
isst und fragst: Welches davon der Loffel und welches die Gabel

ist... (Zitat: Proband aus der Forschung 2021)
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Kurze ,Breakout-Raum® Sessions jeweils 10min

o o
7 Kleingruppen a 3 Personen IEIP'Il

Sucht euch bitte 1 Frage raus die Ihr interessant findet und analysiert sie
ethisch.

- Konnt ihr euch vorstellen welche dieser Fragen eine LGBTQ+ Person
schon oft auch aul3erhalb des Interviews zu héren bekommen hat?

- Wadrdet ihr personlich solch eine Frage stellen oder beantworten?

- Sind solche forschenden Interviews der Sichtbarkeit von
Diskriminierungen forderlich oder begunstigen sie diese durch ,,
BloRstellung“?

17.05.2021
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Darstellung der Ergebnisse
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I O

Wie alt bist du?

In der Stadt oder auf dem
Land aufgewachsen?

Hast du Geschwister?

Wohnst du in einem Haus oder
einer Wohnung?

Bevorzugst du Strand oder Berge?

Welche Musik horst du?

Was ist dein Lieblingsessen?

29 36
Stadt Stadt
Ja Ja
Wohnung Wohnung
Strand Strand
Techno Alles was emotional beruhrt
Bami Goreng Manti
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5. Ergebnisse der Feldforschung
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Akzeptanz innerhalb der Familie
Spirituelle Herangehensweise
Entlastungen beim Coming-Out
Erntichterung nach dem Coming-Out
Sichtbarkeit der Diversitat in Medien/ Offentlichkeit
Rollenbilder

Keine Vorbilder

Erste homosexuelle Partnerschaften spat
Wunsch nach Kindern

Zugehorigkeit innerhalb ihrer Community
Keine ,Moderscheinung®

Anfeindungen

Bewertung von Kontaktverlusten

Identitatsbewusstsein

Wunsch nach Normalitat

Inneres Coming-Out

AuReres Coming-Out

Unterdrickung der sexuellen Orientierung
Anerkennung von Partnerschaften im Familiaren Setting
Unterschiedliche sexuelle Erfahrungen
Offentliche Darstellung der Beziehungen
Darstellung von Homosexuellen
Nationaler und Internationaler Kontext
Exklusivitdt von Communities

Social Media Préasenz

Glaube

Aktueller Lebensabschnitt
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Eine Broschure als Abschlussbericht zu
einem Projekt von 2015 bis 2019
durchgefihrt.

Ziel des Projekts: LSBTTIQ Jugendliche
unterschiedlicher Ethnien und Religionen
zu unterstitzen, welche im Raum
Stuttgart leben.

Herausgeber: Tiirkische Gemeinde in
Baden-Wiirttemberg e.V., Stuttgart

Gefordert vom Bundesministerium fir

Und Selma ||ebt Sand ra Familie, Senioren, Frauen und Jugend

‘ - B IR N S5

AbSChlLISSberlCht Im Rahmen des Bundesprogramms

= e Demokratie leben!
B

——
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Ausschlaggebende Faktoren fiir ein Wohlbefinden von LSBTTIQ-Menschen:

o~ '~\ i
"'I RELIGIOSE UND
/ ETHNISCHE TRADITIONEN
INTEGRATION
IN SOZIALES UMFELD streng, allitagsbestimmend
offen, unterstiutzend
nicht gut integriert KULTURELLER
gut integriest FAMIL'ARER

HINTERGRUND

hierarchische Struktur/GroBfamiliendenken, FAMILIE: STRUKTUR nicht hierarchisch,
patriarchalische Sozialisation der Eltern : 2 gleichberechtigt,
Ehrbegriff, Sexualitat kontrolliert, Gewalt SOZIALISATION, EHRE Gewalt ablehnend

Familiare Unterstitzungsfaktoren (grin) und Gefahrdungsfaktoren (rog) fur LSBTTIQ-Jugendiiche

Pauschale Bewertungen von Menschen bestimmter Ethnien und Religionen fordern keine liberale
Einstellung LSBTTIQ-Menschen gegeniiber, daher soll man diese vermeiden!

LAndrej ist anders - Selma liebt Sandra — Abschlussbericht® Kramer, Miyanyedi, Uslu, Wagner, Wolz, Kiegelmann 2019
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Aspekte fur die SOZ|aIe Arbelt

Strukturelle Veranderungen
* Beratungsangebote
* Handlungsfeld Bildungseinrichtungen

* Fachkrafte in die Lage versetzten, LSBTTIQMenschen gut zu
unterstutzen

 Raume schaffen, in denen sich LSBTTIQJugendliche mit
Migrationshintergrund wohlfiihlen

* Vernetzungsangebot fir Eltern
* Sicheres Engagement fur Jugendliche gewahrleisten

~ap Haltung

,2Andrej ist anders - Selma liebt Sandra — Abschlussbericht Kramer, Miyanyedi, Uslu, Wagner, Wolz, Kiegelmann 2019

4 A I
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Aufklarungsarbeit

Heteronormsaii

Personliches Fazit
. 5
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"Es ist okay..."

(Zitat: Proband aus der Forschung 2021)
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Vielen Dank fur eure Aufmerksamkeit
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Diskussionsfragen

m

1. Wie bewertet ihr die Schwierigkeiten des Outings
(sodass es hierzu noch immer Uberwindung braucht)?

2. Worin seht ihr Ansatzpunkte, diese Problematik andern zu kdnnen?
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